
  

Musical Brain Fitness    
Wij nodigen u uit voor een leuke “doe” activiteit buiten. Fit door beweging en muziek. Dit is speciaal op u afgestemd. 

Begeleiding door Irma Soetekouw en Jaap Orth. Uiteraard is er ook een hapje en drankje. 

 

Vanwege Corona willen we slechts 30 personen tegelijkertijd ontvangen. Om die reden hebben we twee groepen 

op één dag. U wordt door ons  ingedeeld bij één van de groepen. Als er slechts één sessie voor u mogelijk is  

dan kunt u dat bij uw aanmelding aangeven. Wij proberen daar dan rekening mee te houden. 

 

Locatie :   BuitenOverleg 

     Groenewoudseweg 86, 6603 DK ALVERNA 

Datum:    Zaterdag 26 juni 2021 

Tijd:     10.30 – 13.00 uur of 14.30 -17.00 uur  

Entree:  € 10,= (betalen bij binnenkomst) 

Aanmelden:    Via het antwoordformulier of via benkskewijchen@gmail.com   
 

Mocht u nog vragen hebben, dan kunt u ons bereiken via onze e-mail  

benkskewijchen@gmail.com of tussen 19.00 – 21.00 uur via 06-83423258 
 

 

Deze beweeg en muziekdag wordt georganiseerd door Soamen op ’n benkske. Wij zijn een stichting die activiteiten 

kunnen organiseren o.a. door sponsoring. Mocht u ons willen steunen dan kunt u een bijdrage overmaken naar onze 

bankrekening:   NL 67 ABNA 0837 6898 99  t.n.v. J.J,M. Jansen (inzake Soamen op ’n benkske). 
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De Musical Brain Fitness wordt mede 

mogelijk gemaakt door:  

 

 


